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Sveikatos prieziiiros
uzdavinys

1. Vykdyti mokiniy
sveikatos biklés
stebéseng

T11. m:amd\.n mokiniy mm\wmwmu

Priemonés pavadinimas

kuriy sveikatos duomeny néra
VSSIS

Vykdymo
laikas

2021-10-01

Vykdytojai

A\ m_uoom,w:wﬁmm ..

Priemonés jgyvendinimo
kriterijus

1.1.1. Sgra$o pateikimas Mokyklos
vadovui arba jo jgaliotam asmeniui

Vertinimo kriterijaus
reikSmé

Sarasy skai&ius: 1

2021 m.

VS specialistas

1.1.2. Naujai atvykusiy mokiniy
sveikatos buklés stebésena.

Pagal poreikj

1.2. Mokiniy sveikatos duomeny
tvarkymas VSS IS.

2021-10 ir

pagal
reikalg

VS specialistas

1.2.1. Saraso su ASP] specialisty
rekomendacijomis dél mokiniy
sveikatos sudarymas ir pateikimas
mokyklos vadovui arba jo
jgaliotam asmeniui.

Sarasy skaicCius: 1

2021 m.

VS specialistas

1.2.2. Traumy, negalavimy,
konsultacijy, patikry dél higienos ir
pedikuliozés registravimas VSS IS.

Atvejy skaidius: pagal
poreik}

2. Ugdyti mokiniy
sveikos gyvensenos
jgudzius

2.1. Eduonies profilaktika ir
burnos higiena.

2021-02

VS specialistas

2.1.1. Viktorina “Svarus dantukai”.

Dalyviy skai¢ius: 25

N

2021-10

VS specialistas

2.1.2. Pamokélé “Mokomés valyti
dantukus”

Dalyviy skai¢ius: 60

2021-10

VS specialistas

2.1.3. Stendas “Silantai. Kas tai?”

Stendy skaicius: 1

2.2. Sveikatos sauga ir
stiprinimas

2021-11

VS specialistas

2.2.1. Pamokélé ,,Saugokime
akeles™

Dalyviy skaicius: 55

2.3. Psichikos sveikata

2021-04

VS specialistas

2.3.1. Pamokeélé ,, Triuk$mas-
sveikatos prieSas”

Dalyviy skaicius: 55
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2021-05 | VS specialistas 2.3.2. Stendas “Saugokite mane Stendy skaicius: 1
nuo pasyvaus rikymo”
2021-10 VS specialistas, 2.3.3. Stendas ,,Vaikai ir naminiai Stendy skaiius: 1
gyviinai‘
2.4. Sveika mityba ir nutukimo 2021-01 VS specialistas 2.4.1. Pamokélé “Pilno grido Dalyviy skaicius: 30
prevencija. produktai-sveika”
2021-03 | VS specialistas 2.4.2. Pamokélé “Vanduo-gyvybés Dalyviy skaiCius: 55
Saltinis”
2021-10 | VS specialistas 2.4.3. Stendas “Pasléptas cukrus Stendy skaiCius: 1
maisto produktuose”
2020-11 | VS specialistas 2.4.4. Viktorina “Mes zinom” Dalyviy skaicius:35
socialinis
pedagogas
2.5. Fizinis aktyvumas. 2021-05 | VS specialistas, 2.5.1. Akcija “Rytiné manksta Dalyviy skaicius: 150
socialinis lauke”
pedagogas
2021-09 | VS specialistas 2.5.2. Stendas”Jud¢jimas — tai Stendy skaicius: 1
sveikata”.
2.6. Traumy ir suzalojimy 2021-05 | VS specialistas, 2.6.1. Pamokelé “Bukime atsargtis Dalyviy skaiéius: 60
prevencija. gatvéje”
2021-06 | VS specialistas, 2.6.2. Pamokelé “Vasaros pavojai Dalyviy skaifius: 55
ir saugi aplinka”
2021-12 | VS specialistas, 2.6.3. Pamokélé “AS saugiai Dalyviy skaiius: 55
elgiuosi ziema”
VS specialistas 2.6.4. Stendas ,,Ziemos pavojai“ Stendy skaiéius: 1
2.7. Uzkre€iamuyjy ligy 2021-01 | VS specialistas 2.7.1. Stendas ,,Gripas ar Stendy skaicius: 1

profilaktika, asmens higiena,

persalimas™
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mikroorganizmy atsparumo
prevencija.

3. Vykdyti visuomenés
sveikatos rizikos
veiksniy stebéseng ir
prevencija Mokykloje

3.1. Mokyklos patalpy higieninés
— sanitarinés buklés vertinimas.

2021-04 | VS specialistas 2.7.2. Stendas ,,Saugokimés Stendy skaicius: 1
erkig!”

2021-09, | VS specialistas 2.7.3. Pamokélé “Mokomés plautis | Dalyviy skaicius: 70

2021-10 rankytes”

2021-11 | VS specialistas 2.7.4. Stendas “Antibiotikus Stendy skaiCius: 1
vartok atsakingai”

2021 m. | VS specialistas 3.1.1. Sveikatos rizikos veiksniy Patikrinimy skai¢ius: 1

Mokyklos aplinkoje vertinimas.

3.2. Mokiniy maitinimo
organizavimo prieziiira pagal
Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinése jstaigose tvarkos
aprasa.

Ne reciau 2

VS specialistas

3.2.1. Maitinimo organizavimo

Uzpildyty

3.3. Pirmosios pagalbos teikimas
ir koordinavimas.

3.4. Planuojamos, taikomos ir
igyvendinamos uzkre¢iamuyjy ligy
zidinio ar protriikio kontrolés
priemonés mokykloje.

4. Organizuoti
mokiniams sergantiems
létinémis
neinfekcinémis ligomis,
mokinio savirlipai
reikalingg pagalba
mokymosi proceso
metu

4.1. Mokinio savirtipos
organizavimas atsizvelgiant i
mokinio poreikius pagal gydytoju
rekomendacijas.

k/per mén. patikrinimo klausimyno pildymas. | klausimyny skaiCius: 20
3.2.2. Valgiaras¢iy ir vaiky Uzfiksuoty patikrinimo
maitinimo atitikties patikrinimo jrasy skaicius: 20
zurnalo pildymas.
2021 m. | VS specialistas 3.3.1. Pirmosios pagalbos Atvejy skaicius: pagal
suteikimas / koordinavimas patyrus poreikj
traumg ar esant negalavimui.
1k/per2 | VS specialistas 3.3.2. Pirmosios pagalbos rinkiniy Patikrinimy sk.:
men. perZziiira ir papildymas 10
2021 m. | VS specialistas 3.4.1. Mokiniy asmens higienos Patikrinimy skai¢ius:
patikrinimai. pagal poreikj
2021-10 ir | VS specialistas 4.1.1. Informacijos apie mokinius, Sarady skaicius: 1
pagal kuriems galimai reikalinga pagalba
reikalg savir@ipai, surinkimas ir sara§o

sudarymas remiantis VSS IS
duomenimis ir tévy praSymais

Mokinio tévai
(globgjai,

4.1.2. Mokinio savirtipos plano
parengimas ir vykdymas.

Plany skai¢ius: pagal
poreikj
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ripintojai), VS
specialistas,
mokyklos
direktoriaus
igaliotas atstovas
VS specialistas, 4.1.3. Mokinio savirlipos Pagal plany skaiciy
direktoriaus plano pristatymas asmenims
jgaliotas asmuo dalyvaujantiems
igyvendinant plang
Mokykloje

Visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos prieZilira mokykloje 2021-01-15 ( Rima Lomsargiené

(Data) "~ (Paragas) (Vardas, pavarde¢)



